
09.12.2024 13.12.2024od do

Pondělí 9.12.2024
jogurt, cerálie, ovoce  (A: 01a,07)Přesnídáv
Gulášová pol., Zeleninové rizoto, č.řepa  (A: 01a)Oběd
chléb, máslo, šunka, mléko, zelenina  (A: 01a,01b,07)Svačina
čaj, mléko  (A: 07)Pit. režim

Úterý 10.12.2024
vánočka, kakao, ovoce  (A: 01a,03,07)Přesnídáv
Vývar s těst., Kuře na paprice, kolínka  (A: 01a,03,07,09)Oběd
celozrnný rohlík, rybí pom., zelenina  (A: 01a,01b,04,07)Svačina
čaj, mléko  (A: 07)Pit. režim

Středa 11.12.2024
chléb, játrová pom., zelenina  (A: 01a,01b,07)Přesnídáv
Čočková pol., Vepřové na česneku, br. knedlík, špenát  (A: 01a,03,07,09)Oběd
houska, máslo, marmeláda, mléko, ovoce  (A: 01a,07)Svačina
čaj, mléko  (A: 07)Pit. režim

Čtvrtek 12.12.2024
jáhlová kaše, ovoce  (A: 07)Přesnídáv
Rajská pol., Pečená ryba, br. kaše, zelenina  (A: 01a,03,04,07,09)Oběd
chléb, luštěninová pom., zelenina  (A: 01a,01b,07)Svačina
čaj, mléko  (A: 07)Pit. režim

Pátek 13.12.2024
chléb, pom., máslo, mléko, zelenina  (A: 01a,01b,07)Přesnídáv
Brokolicová pol., Přírodní plátek na houbách, kuskus  (A: 01a,03,07,09)Oběd
přesnídávka, oplatka  (A: 01a,07)Svačina
čaj, mléko  (A: 07)Pit. režim

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčků a alergenů vyhrazena


