
od 19.10.2026 
Pondělí 19.10.2026 
Přesnídáv 
Obèd 
Svačina 
Pit. režim 

Přesnídáv 
Obèd 

Üterý 20.10.2026 

Svačina 
Pit. režim 

Přesnidáv 
Oběd 
Svačina 
Pit. režim 

Středa 21.10.2026 

Přesnídáv 
Oběd 
Svačina 
Pit. režim 

Přesnídáv 

obložený chléb, mléko, zelenina (A: 01a,01b,07) 

Čtvrtek 22.10.2026 

Oběd 

Slepiči pol. s játr, rýži, Zeleninové rizoto, kompot)1a,03, 
smetanový krém, rohlik, ovoce (A: 01a,07) 

Svačina 

čaj, mléko (A: 07) 

Pit. režim 

do 23.10.2026 

ovesná kaše, ovoce (A: 01d,07) 
Dýňová pol., Pečená ryba, br. kaše, zel.salát (A: 01a, 04,07, 
chléb, masová pom., zelenina (A: 01a,01b, 07) 
čaj.,mléko (A: 07) 

jogurt, cerálie, ovoce (A: 07) 

Pátek 23.10.2026 

Vývar s těst., Vepřové výpečky, špenát, br. knedlik (A: 01a, 
chléb, sýrová pom., zelenina, mléko (A: 01a,01b,07) 

čaj, mléko (A: 07) 

pečivo, kakao, ovoce (A: 01a,03,07) 
Póková, Kuře na paprice, těstoviny (A: 01a,03,07,09) 
celozrnný rohlik, rybí pom., zelenina (A: 01a,01b,04,07) 
čaj. mléko (A: 07) 

chléb, lučina, mléko, zelenina (A: 01a,01b,07) 
Cibulová pol., Fazolová pol., pečivo (A: 01a,01b,07) 
houska. máslo, marmeláda, mléko, ovoce (A: 01a,07) 
čaj, mléko (A: 07) 

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich čisla jsou uvedenav závorce za názvem jidla. 
Zmëna jidelničkü a alergenů vyhrazena 


