
20.01.2025 24.01.2025od do

Pondělí 20.1.2025
chléb, dýňová pom., mléko, ovoce  (A: 01a,01b,07)Přesnídáv
Pórková pol., Pečená ryba, br. kaše, zelenina  (A: 01a,03,04,07,09)Oběd
celozrnný rohlík, máslo, sýr, ovoce  (A: 01a,01b,07)Svačina
čaj, mléko  (A: 07)Pit. režim

Úterý 21.1.2025
jogurt, cerálie, ovoce  (A: 01a,07)Přesnídáv
Vývar s těst., Svíčková, HK  (A: 01a,03,07,09,10)Oběd
chléb, špenátová pom., ovoce  (A: 01a,01b,03,07,09)Svačina
čaj, mléko  (A: 07)Pit. režim

Středa 22.1.2025
chléb, vaječná pom., zelenina, mléko  (A: 01a,01b,03,07)Přesnídáv
Cibulová pol., Kuře na zelenině s rýží  (A: 01a,09)Oběd
pacholík, rohlík, ovoce, mléko  (A: 01a,07)Svačina
čaj, mléko  (A: 07)Pit. režim

Čtvrtek 23.1.2025
obložený chléb, mléko, zelenina  (A: 01a,01b,07)Přesnídáv
Gulášová pol., Jáhlový nákyp  (A: 01a,03,07)Oběd
celozrnný chléb, masová pom., ovoce  (A: 01a,01b,07)Svačina
čaj, mléko  (A: 07)Pit. režim

Pátek 24.1.2025
chléb, lučina, mléko, zelenina  (A: 01a,01b,07)Přesnídáv
Rajská pol., Flíčky, kompot  (A: 01a,03,07)Oběd
koláč, mléko, ovoce  (A: 01a,03,07)Svačina
čaj, mléko  (A: 07)Pit. režim

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčků a alergenů vyhrazena


